Traditionelle Thai YogaMassage erlernen

Erlernen Sie den Kurs uber Alttraditionelle Thai Yoga massage

Wir wollen unser Wissen an Sie weitergeben:

Erlernen Sie bei uns die TTM. Diese eignet sich nicht nur fir Therapeuten und Masseure,
sondern auch fir jeden, der sich oder seine Bekannten heilen mdchte.




Traditionelle Thai YogaMassage erlernen

Wir bieten Ihnen einen Intensivkurs des nérdlichen Stiles Uber 14 Tage

(90 Stunden) an:

Level I.0 Basic Thai Yoga Massagel (45 Stunden)
Mo.-Fr. 9:00 -18:00 Uhr
Preis:0 1500,- €0 ( Preisanderungen vorbehalten )

In diesem Kurs erlernen Sie die Grundtechnik, arbeiten auf den Meridianen (Energielinien),
Druckpunkte und die Massage im Bauchbereich. Die Wirkung liegt

hauptsachlich in der Tiefe und nicht an der Oberflache.

Die Schiler lernen ein Teil der Massage von der Vorderseite des Kdrpers und von den FiBen
bis zum Kopf. Nach Abschluss de I. LEVELS kénnen Massagen von 1-1 1/2 Stunden gegeben

werden

Level Il.0 Intermediate Thai Yoga Massage (45 Stunden)
Mo.-Fr. 9:00 - 18:00 Uhr
Preis:0 1550,- €0 ( Preisanderungen vorbehalten )
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In diesem Kurs lernen Sie die Tiefentechnik der TTM.

Hier wird der Einsatz von Daumen-Handballendruck, Knien, Ellenbogen und Fif3en gelernt.

Die Schiler lernen den nachsten Schritt der TTM. Massage von Seitenposition,

Ricken und im sitzen. Nach Abschluss von LEVEL | und LEVEL Il kbnnen

Massagen von 1 2 - 3 Stunden gegeben werden.

Nach erfolgreicher Prifung wird Ihnen ein Zertifikat ausgestellt.

Jeden Tag ist von 7:45 -8:45 Uhr Yoga-Unterricht

und
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Traditionelle Thai YogaMassage erlernen

von 12:00 -13:00 Uhr Mittagspause

Sie kdonnen sich telefonisch, persénlich, per E-Mail oder schriftlich anmelden.
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